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Platsen. Fruktträd ska stå skyddat och soligt på en väldränerad och varm jord. De tycker inte om att ha rötterna i stillastående vatten.
Plantering. Lagom avstånd mellan kronträd som förädlats på starkväxande underlag är minst tio meter. Spindelträd kan planteras tätare, på tre till fyra meters avstånd från varandra och tätare ändå om man vill ha en häck. De nya fruktbuskarna kan också stå tätare om man vill ha ett buskage eller en friväxande häck.
De flesta fruktträd säljs odlade i kruka och kan då i princip planteras vilken tid på året som helst. Bäst är ändå att plantera då trädet vilar, det vill säga tidigt på våren eller sent på hösten. För träd som köps med bara rötter är det sistnämnda enda sättet.
Planteringsgropen ska vara ungefär femtio centimeter bred och lika djup. Om jorden packats ihop av lastbilar och maskiner under byggtiden måste man gräva djupare.
Jorden ska vara mjuk och lös ända ner på djupet. Annars blir vatten stående i rotnivån och då växer trädet dåligt.
Lägg ett lager grus i botten av planteringsgropen. Forma gruset till en liten kulle och bred ut trädets rötter över den. Fyll på med god planteringsjord. Trädet eller busken ska stå på samma djup som de stått i plantskolan. Förädlingsstället ska vara ovan jord. Trampa till jorden försiktigt över rötterna, absolut inte så hårt att rotsystemet skadas. Vattna ordentligt.
Ett nyplanterat träd måste ha ett stöd. En kraftig stör slås ner i gropens botten före planteringen. Stödet ska stå på vindsidan av trädet i förhållande till den vindriktning som är vanligast på platsen. Annars skaver trädet mot stödet och det skadas. Bind med mjuka bindslen så att de inte skaver stammen. Kontrollera bindslena regelbundet så att de inte blir för snäva. Efter ett par år när stammen blivit kraftigare kan man ta bort stödet.
Håll jorden ren från ogräs under de första åren. Det är bra att täcka marken närmast trädet med gräsklipp.
Först andra året ska man gödsla. Mylla ner fem kilo väl förmultnad stallgödsel eller motsvarande mängd kompost per träd på våren.
Gallring. Ofta blir det så mycket kart på träden att man måste gallra. Då blir kvaliteten på frukten bättre och träden håller sig friskare. En plommonsort som Victoria som kartgallrats får så mycket bättre kvalitet att man inte tror att det är samma sort. Omkring midsommar låter fruktträd av sig själva en stor mängd kart falla till marken. Strax därefter krävs ofta en gallring till.
Frukterna bör inte sitta tätare än tjugo centimeter från varandra. För plommon gäller fem till tio centimeter. Det behövs cirka tjugofem blad per frukt för att man ska få bra kvalitet. Päron behöver inte gallras lika mycket som äpplen.
När ska man plocka? Körsbär, plommon, persikor och sommarsorter av äpplen och päron plockas i takt med att de mognar och äts direkt. Höst- och vintersorter måste skördas innan de hunnit mogna. Äpplen plockas så sent som möjligt men innan frostnätterna kommer på allvar. Päron är mer individuella – plockas de för tidigt kan de skrumpna och tas de för sent kan de bli hårda och kärva. Man får pröva sig fram. Frukten ska vara ”plockmogen” eller som det också heter ”trädmogen”. Det innebär att frukten hunnit få sin karakteristiska färg, att fruktköttets konsistens förändrats, att doften börjar kännas, att frukten lätt lossar från fästet.
Frukt som ska lagras måste skördas försiktigt. Annars får den sår och ”blåmärken” som försämrar hållbarheten. Skaftet ska vara med på äpplen och päron. Det är ingen överdrift att plocka frukt som sitter högt upp med en liten fruktplockare som liknar en kollekthåv.
Lagring. Bäst är en riktig jordkällare eller kylskåp. Frukt tar lätt smak och ska inte förvaras tillsammans med potatis och rotfrukter. Bästa temperaturen är två till fyra plusgrader. Luften ska vara fuktig.
I brist på annat är det bra att lagra frukt utomhus så länge som möjligt. Lägg frukten i spjällådor och låt dem stå till exempel på balkongen. När den första frosten kommer kan man vira in lådorna i tidningar eller filtar. Om frukten inte är uppäten innan det blir vinter måste lådorna tas in, och sedan gäller det att mumsa i sig äpplena snabbt.
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