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Tomaten hör till potatisfamiljen och härstammar från Sydamerika, troligtvis Peru. Växten kom till Europa på 1500-talet men har egentligen inte blivit populär förrän på 1900-talet – i vårt land först en bra bit in på 1900-talet. Nu är tomater vanliga överallt och finns att köpa året runt. Godast är de solvarma, doftande tomater som man just har plockat i den egna odlingen!

Tomater kan odlas vid en södervägg eller på friland i skyddat läge. De kan odlas under kupor eller tunnlar av plast eller glas, de kan odlas i hinkar eller lådor på balkonger och altaner.
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