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Med våren kommer ljuset och värmen som sätter fart på livet i trädgården. Och en plats där det verkligen kommer igång ett riktigt myller av liv är lövhögen. Många som övervintrat i den vaknar, andra kommer att söka sig dit för att leta mat.
Det är många olkia djur som delar bostad i lövhögen under vintern. Förutom alla alla småkryp, maskar och sniglar som finns där, kan till exempel igelkott, snok, vattensalamander, kopparödla, skogsödla, groda och pada välja just lövhögen att övervintra i.
När snön lagt sitt vita issolerande täcke över högen är det en en trygg övervintringsplats. En bit ner i högen är det tillräckligt varmt och inte någn större risk att kylan ska krypa ner och ge farliga minusgrader.
Menockså ovanpå lövhögen kan man ofta se liv, till och med mitt i vintern. Inte minst bland småkrypen finns tuffingar som inte räds kung Bore. Spindlar är till exempel ofta ute och knatar runt på snön. Och det finns kryp som är uteslutande vinterlevande. Ett av dem är vintermyggan, som särskilt under milda vinterdagar brukar svärma över snön. Denna knappt centimeterstora insekt, som förekommer från sen höst tilll vår, livnär sig av multnande löv.
Centrum för djurlivet
Men lövhögen har långt ifrån betydelse bara under vintern. Den kan snarare ses som en sorts centrum för mycket av trädgårdens djurliv, där man ofta får möta många spännande djur.
Riktig fart blir det ioch kring lövhögen när övervintr arna vaknat och flyttfåglarna återvänt. Då kan man ofta se och höra koltrastens rotande bland löven när den letar föda. Snart efter att igelkotten vaknat, infaller parningstiden och hanens uppvaktande med ljudliga fnysningar kan höras på långt håll. Har man riktig tur bygger honan sedan sitt  bo i eller i närheten av lövhögen. Då finns chansen att frampå sommaren få träffa de oemotståndligt charmiga ungarna.
Så en lövhög är verkligen en värdefull plats i trädgården. Faktiskt kan den bidra till att man får en mer naturlig balans i den natur som trädgården utgör. För lövhögens myller av olika småkryp, sniglar och maskar lokar fåglar, amfibier och andra djur. Många av dem är något av naturens egna skadedjursutrotare, och de är effektiva.
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