[bookmark: _GoBack]Perenna växter kallas de vinterhärdiga örtväxter som kommer igen år efter år på samma plats. Ordet perenn kommer från det latinska perennis som betyder beständig, flerårig. Varje år skjuter dessa växter upp sina skott ur jorden och på några dagar till någon vecka har de utvecklat sig till blad i mångskiftande form. Sedan kommer stänglar och blommor. Blommorna avlöses av frön och när hösten är framme dör stänglar och blad undan för undan. Till sist finns det bara fröställningar, torra stänglar eller vissna, torra blad kvar (undantag är perenner med vintergröna blad). När vintern kommer har i regel alla ovanjordiska växtdelar dött och växterna övervintrar för det mesta under jorden med övervintringsknoppar vid rötter, knölar och lökar.
Perennernas livsformer är många beroende på hur den enskilda arten klarat av överlevande eller övervintring på dess ursprungliga växtplats (ståndort) med de speciella förutsättningar (t.ex. klimatiska förhållanden, tillgång till vatten, näring och ljus samt konkurrens med andra växter) som råder där. Många perenner har övervintringsknopparna strax ovanför markytan. Det gäller bland annat för växter med förvedade skott, d.v.s. halvbuskar som t.ex. lavendel, solvända, vintergröna och vinteriberis. Det gäller också många mattbildande perenner som t.ex. strandtrift, backnejlika och alpgentiana; och perenner som bildar rosetter. Även sukkulenter (fetbladsväxter) och perenner som bildar vintergröna tuvor (t.ex. blåsvingel, blåsippa, hasselört och julros) övervintrar ovanjordiskt. Hos många perenner sitter övervintringsknopparna direkt under eller intill markytan. Det är oftast växter med rhizomer (jordstam) och pålrötter. Om dessa växter planteras för djupt ruttnar de lätt och blomningen kan utebli (t.ex. pion, löjtnantshjärta och svärdslilja). Hos många lök- och knölväxter ligger övervintringsknopparna djupt ner i jorden (t.ex. liljearter och stäpplilja). Dessa växter behöver en väldränerad lucker jord. Perennernas livsform och växtform är betingad av bästa överlevnads- och fortplantningsmöjligheter på ståndorten. De har olika benägenhet att växa tillsammans. Det finns perenner som förekommer i mattor eller större sammanhängande ytor (t.ex. penningblad, gulplister, taggpimpinell och hasselört). Å andra sidan finns det perenner som förekommer enbart i små grupper eller som solitärer (t.ex. blåtåtel, pion och kungsljus.)
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