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Blomsterängen, om hon är rik, måste vara gudarnas gåva till sommarens kröning. Från tidig vår till sen sommar skiftar hennes utseende ständigt. När vårvinterns hasselhängen lyser lockas växter som nunneört och vårlök ur jorden. Med vitsippornas entré släpper vintern sitt grepp och den långa paraden av gräs, örter och blommor är i full gång.
Till för bara några generationer sedan var bruket av de sköna ängarna en väsentlig del i lanthushållningen. Med möda fick man ängarna att producera det nödvändiga vinterfodret till kreaturen. Skönheten kom på köpet. Som ett resultat av den intensiva hävden skapades en artrik flora, som i sin tur gav ett rikt insekts- och fågelliv.
Vårens fagning
Att vårda ängen har för mig blivit ett konkret sätt att umgås med en ”vän” genom årsloppet. Det börjar redan tidigt på våren när löv och kvistar samlas i små högar för att antingen transporteras till komposten eller, som i äldre tider, tändas på till små rykande kasar. Noga förbränns allt materialet till fin aska, som sedan kan spridas över ängen som näring. Att faga kallas denna vårstädning, som inte får bli för pedantisk.
Efter vårens insats lämnas ängen ifred. Det säger sig självt att man inte kan trampa omkring för mycket bland blommorna när de börjar växa fram. Ett sätt att ändå göra ängen tillgänglig för besök är att på lämpliga ställen klippa små stigar med gräsklipparen.
Sensommarens slåtter
När sommaren nått sin kulmen och den friska grönskan övergår i gulare toner är det dags för slåttern. Johannesörten blommar visserligen fortfarande och en och annan stor blåklocka, men de flesta växter har mogna frön i sina frökapslar. Frön som nu sprids, börjar gro och växa för att borga för återväxten.
En tidig morgon när daggen tynger gräset kan festen börja. Med lien förvandlas högsommarfloret till strängar av doftande kryddknippen. Efter att ha övat mig en hel del att slå har jag lärt mig att tekniken är oändligt mycket viktigare än styrkan. Balansen, rytmen, kroppens lutning, bladets vinkel, slagens längd samverkar och måste provas och övas. Plötsligt en dag går arbetet som en dans. Man riktigt vilar i rörelsen.
Höet får ligga kvar några dagar och fröa av sig innan det räfsas ihop i strängar för att tas bort. Vill man sprida växterna till andra områden är det bara att breda ut höet där. Ett enkelt och bra sätt när ängsfrö kan vara både svårt och dyrbart att införskaffa.
Ett långsiktigt arbete
Vårens fagning och sensommarens slåtter är de två nycklarna till ängens förföriska värld. Eftersom resultatet aldrig visar sig på kort sikt är tålamod och envishet egenskaper som en ängshävdare bör ha. Oavsett utgångsläge kommer städandet och skördandet på sikt att utarma jordmånen. Och en mager jordmån är helt avgörande för den som drömmer om en blomsteräng. Näringsrika jordar gynnar bara några få arter, som tuvbildande gräs och hundkäx – robusta växter som snabbt tar över och kväver andra arter.
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